




1. Цели освоения дисциплины
Целями освоения дисциплины является формирование системы знаний, умений и 

навыков, связанных с психическим развитием детей на разных возрастных этапах, 
организацией обучения и воспитания в сфере образования с использованием технологий, 
соответствующих возрастным особенностям обучающихся, изучение психологических 
аспектов психолого-педагогической деятельности. 

Задачи освоения дисциплины: 
- систематизация и интеграция современных теоретических психологических знаний о 
ребенке, его развитии и воспитании в коллективе; 
- стимулирование самостоятельной деятельности по освоению содержания дисциплины и 
формированию необходимых компетенций; 
- участие в создании психологически комфортной и безопасной образовательной среды в 
образовательной организации; 
- повышение уровня психологической компетентности участников образовательного 
процесса; 
- создание условий для полноценного обучения, воспитания учащихся, взаимодействия и 
общения ребенка со сверстниками и взрослыми, социализация учащихся; 
- повышение уровня профессионального мастерства студентов заочной формы обучения. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Практический курс «Практикум по детской психологии» относится к дисциплинам по 

выбору. Наряду с курсом психологии формирует универсальные, общепрофессиональные и 
профессиональные компетенции педагога-психолога, служит основой организации 
психологического практикума, в рамках которого студенты получают практические навыки 
исследовательской работы, воплощающиеся в конкретную методику в курсе 
«Психодиагностики». 

Дисциплина реализуется во втором семестре, более углубленному и осмысленному 
усвоению способствует параллельное изучение дисциплины «Психология». 

3. Структура и содержание дисциплины «Детская практическая психология»

Коды компетенции Содержание компетенций Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1. 
Знать: методики поиска,   сбора и 
обработки информации; актуальные 
российские и зарубежные  источники 
информации в сфере профессиональной 
деятельности; метод системного анализа. 
УК-1.2. 
Уметь: применять методики поиска, сбора 
и обработки информации; осуществлять 
критический анализ и синтез информации, 
полученной из разных источников; 
применять системный подход для 
решения поставленных задач. 
УК-1.3. 
Владеть: методами поиска, сбора и 
обработки, критического анализа и 
синтеза информации; методикой 
системного подхода для решения 
поставленных задач. 

УК-2 Способен определять круг 
задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать         оптимальные 
способы       их       решения, 

УК-2.1 
Знает: требования, предъявляемые к 
проектной работе, способы представления 
и описания целей и результатов проектной 
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исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений 

деятельности. 
УК-2.2 
Умеет: определяет ожидаемые результаты 
решения выделенных задач проекта; 
проектировать решение конкретной 
задачи проекта, выбирая оптимальный 
способ ее решения, исходя из 
действующих правовых норм и 
имеющихся ресурсов и ограничений. 
УК-2.3 
Владеет: формулирует в рамках 
поставленной цели проекта совокупность 
взаимосвязанных задач, обеспечивающих 
ее достижение; решает конкретные задачи 
проекта заявленного качества и за 
установленное время; публично 
представляет результаты решения 
конкретной задачи проекта. 

ПКС-4 Способен осуществлять Знать особенности психологического 
психологическое просвещения, направленного на 
просвещение, направленное формирование психологической культуры 
на формирование субъектов образовательного процесса, а 
психологической культуры также по проблемам профилактики 
субъектов образовательного негативных влияний социальной среды на 
процесса, а также по детей и подростков. 
проблемам профилактики Уметь проводить в образовательной среде 
негативных влияний психологическое просвещение. 
социальной среды на детей Владеть навыками проведения 
и подростков психологического просвещения, 

направленного на формирование 
психологической культуры субъектов 
образовательного процесса, а также по 
проблемам профилактики негативных 
влияний социальной среды на детей и 
подростков. 

4 Структура и содержание дисциплины 
4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных 
единицы (72 академических часа). Вид работы 

Трудоемкость, 
акад. часов 

3 семестр 

всего 
Общая трудоемкость 72 
Контактная работа: 46 
Лекции (Лек) 14 
Практические занятия (ПР) 28 
Лабораторные работы (Лаб) - 
Контактная работа в период теоретического обучения (КонтТО) 4 
Контактная работа в период аттестации 
Промежуточная аттестация: зачет 
Самостоятельная работа: 26 
- реферат; 
- аннотирование. 

13 
13 



3 

4.2. Разделы и темы дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, Формы текущего 
включая контроля успеваемости 

самостоятельную (по неделям семестра) 

№ 
п/ 
п 

Раздел 
Дисциплины 

работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Форма промежуточной 
аттестации (по 
семестрам) 

лекци 
и 

практ 
заняти 

СР 

я 
1. Профессиональная

деятельность детского
практического психолога.

3 2 6 

2. Основные направления
психического развития
ребенка. Отклонения в
развитии ребенка.

3 4 8 13 Реферат 

3. Диагностическая работа
детского практического
психолога.

3 4 6 

4. Коррекционная работа
детского практического
психолога.

3 4 8 13 Аннотирование научных 
статей 

ВСЕГО: 14 28 26 

4.3. Содержание дисциплины 
4.3.1. Содержание лекционных занятий 

Тема 1. Профессиональная деятельность детского практического психолога. 
Правовой статус детского практического психолога: требования к образованию специалиста, 
продолжительность рабочего времени, права и обязанности. Требования к личности 
детского педагога-психолога. Модели профессиональной деятельности детского 
практического психолога. Профессиональная этика психологической работы. 

Тема 2. Основные направления психического развития ребенка. Отклонения в 
развитии ребенка. Понятие о психическом здоровье. Понятие нормы и патологии 
психического развития. Гетерохронность (неравномерность) психического развития в 
дошкольном возрасте: акселерация и амплификация развития. Особенности работы 
психолога в группах детей раннего возраста. Особенности работы психолога в группах детей 
дошкольного возраста. Психологическая готовность детей к школе. Социально- 
эмоциональное неблагополучие детей старшего школьного возраста. 

Тема 3. Диагностическая работа детского практического психолога. Теоретические 
основы психодиагностики. Понятие психологической диагностики. Задачи диагностической 
работы. Психологический диагноз. Прогноз. Составление психологического заключения. 
Основные методы диагностики психического развития ребенка. Этапы диагностической 
работы. Требования, структура и методы психологического обследования. Организации 
диагностической (тестовой) ситуации. Единство диагностики и коррекции. 

Тема 4. Коррекционная работа детского практического психолога. Психокоррекция 
как вид психологической практики. Отличие психокоррекции от психотерапии. Специфика и 
направления психокоррекционной работы с детьми. Задачи и основные принципы 
психокоррекции в детском возрасте. Пути и методы коррекционной работы с 
дошкольниками. Индивидуальная и групповая формы работы. Основные направления 
психокоррекции. 
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4.3.2. Содержание практических занятий 
Тема 1. Профессиональная деятельность детского практического психолога. 
Вопросы для обсуждения: 

1. Правовой статус детского практического психолог. 
2. Требования к образованию специалиста. 
3. Продолжительность рабочего времен. 
4. Права и обязанности детского психолога. 
5. Требования к личности детского педагога-психолога. 
6. Модели профессиональной деятельности детского практического психолога. 
7. Профессиональная этика психологической работы. 

Тема 2. Основные направления психического развития ребенка. 
Вопросы для обсуждения: 

1. Отклонения в развитии ребенка. 
2. Понятие о психическом здоровье. 
3. Понятие нормы и патологии психического развития. 
4. Гетерохронность (неравномерность) психического развития в дошкольном 

возрасте: акселерация и амплификация развития. 
5. Особенности работы психолога в группах детей раннего возраста. 
6. Особенности работы психолога в группах детей дошкольного возраста. 
7. Психологическая готовность детей к школе. 
8. Социально-эмоциональное неблагополучие детей старшего школьного 

возраста. 
Тема 3. Диагностическая работа детского практического психолога. 
Вопросы для обсуждения: 

1. Теоретические основы психодиагностики. 
2. Понятие психологической диагностики. 
3. Задачи диагностической работы. 
4. Психологический диагноз. 
5. Прогноз. 
6. Составление психологического заключения. 
7. Основные методы диагностики психического развития ребенка. 
8. Этапы диагностической работы. 
9. Требования, структура и методы психологического обследования. 

Организации диагностической (тестовой) ситуации. 
10. Единство диагностики и коррекции. 

Тема 4. Коррекционная работа детского практического психолога. 
Вопросы для обсуждения: 

1. Психокоррекция как вид психологической практики. 
2. Отличие психокоррекции от психотерапии. 
3. Специфика и направления психокоррекционной работы с детьми. 
4. Задачи и основные принципы психокоррекции в детском возрасте. 
5. Пути и методы коррекционной работы с дошкольниками. 
6. Индивидуальная и групповая формы работы. 
7. Основные направления психокоррекции. 

 
4. Образовательные технологии 
В процессе изучения дисциплины «Практикум по детской психологии» 

планируется проведение интерактивных методов обучения: а) круглый стол; б) разбор 
конкретных психологических ситуаций, групповые дискуссии и др. 

 
5. Фонд оценочных   средств    для    текущего    контроля    успеваемости, 
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промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно- 
методическое обеспечение самостоятельной работы студентов 
Текущими формами контроля являются: аннотирование научных публикаций и 

реферирование. Выполнение заданий следует проводить следующим образом: 
1. Аннотирование научных статей. 
Аннотирование имеет целью сокращение физического объема первичного документа 

при сохранении его основного смыслового содержания. Аннотирование – процесс 
аналитико-синтетической переработки информации, целью которого является получение 
обобщенной характеристики документа, раскрывающей его логическую структуру и 
наиболее существенные стороны содержания; это вторичный документ, содержащий 
краткую обобщенную характеристику первичного документа с точки зрения его назначения, 
содержания, вида, формы и других особенностей. Обучающимся предлагается составить 
рекомендательные аннотации научных статей, целью которых является активное 
привлечение внимания к публикуемой проблеме. 

В состав аннотации входят следующие элементы: 
– основная тема, проблема, цель работы; результат работы; ее новизна по сравнению с 
другими, родственными по тематике и целевому назначению; 
– сведения об авторе; указания на принадлежность автора к стране (на документы, 
переведенные с других языков); 
– сведения о достоинствах аннотируемого произведения. 

Процесс написания аннотаций предполагает осуществление трех этапов: 
1) оценка информационной значимости документа и выбор вида библиографической 
характеристики; 
2) анализ содержания с целью выявления существенных сведений; 
3) обобщение наиболее значимой информации для составления аннотации. 

План-макет аннотации научной статьи: 
– сведения об авторе; 
– характеристика аннотируемого объекта; 
– его оценка; 
– стилистические особенности произведения; 
– характеристика художественно-полиграфического и редакционно-издательского 
оформления; 
– целевое и читательское назначение документа. 

2. Реферирование. 
Реферат (от латинского «сообщать») – краткое изложение в письменной форме 

определенного научного материала: содержания книги, учения, научной проблемы и т.д. Эта 
форма научной работы студентов используется при изучении, как основных теоретических 
курсов, так и специальных прикладных дисциплин. 

Реферат представляет собой итог самостоятельного изучения студентом одной 
(монографический реферат) или нескольких (обзорный реферат) научных работ и должен 
отражать их основное содержание. При его написании студент должен продемонстрировать 
умение выделять главное в научном тексте, видеть проблемы, которым посвящена работа, а 
также пути и способы их решения, используемые автором (или авторами). 

Реферат должен иметь четкую структуру. Монографический реферат обычно 
включает небольшое введение, в котором обосновывается важность данного исследования; 
основную часть, раскрывающую собственно содержание книги, и заключение, где студент 
кратко представляет выводы автора работы, если они есть в ней, или сам их формулирует. 
Надо сказать, что заключение не является обязательной частью текста реферата, часто он 
заканчивается изложением содержания работы. Композиция основной части, может быть: 

• конспективной, когда ее построение полностью соответствует структуре самой 
работы и отражает все или основные ее рубрики (разделы, главы, параграфы и т.д.); 
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• фрагментарной, когда рассматриваются только ее отдельные части (обычно, таким 
образом, реферируются большие по объему и многопроблемные источники); 

• аналитической, когда содержание реферируемой работы раскрывается вне связи с ее 
структурой; в этом случае составляется план реферата, в соответствии с которым и 
излагается содержание. 

Обзорный реферат в целом имеет аналогичную структуру; разница состоит лишь в 
том, что перед введением обязательно дается план реферата, а в конце его приводится 
список реферируемой литературы. Однако работа над таким рефератом гораздо сложнее, 
поскольку обычно он представляет собой обзор основной литературы одного или 
нескольких авторов по отдельной научной проблеме или теории. В этом случае требуется не 
просто выделить основное содержание изученных источников, но и сделать некоторые 
обобщения и сопоставления, показать, что их объединяет и в чем они различаются, какой 
аспект проблемы (теории) педагогики и/или психологии раскрывается в каждой из работ. 

Композиционно такие рефераты также бывают различными. Источники могут 
рассматриваться каждый отдельно в определенной последовательности (по времени 
появления, по значимости работ и т.д.) или аналитически, т.е. по различным аспектам 
проблемы, нашедшим отражение в разных источниках. 

Реферат как форма самостоятельной научной работы студента широко применяется в 
учебном процессе вуза. Рефераты могут быть обязательными для всех студентов или 
выполняться по желанию. 

Написание реферата является обязательным при проведении практических или 
семинарских занятий. При этом студент в течение изучения курса по педагогике и/или 
психологии должен выбрать и написать один реферат, желательно выступить по нему на 
практическом занятии. Общее руководство работой над рефератами осуществляется 
преподавателем, ведущим учебный курс. Он предлагает студентам на выбор темы 
рефератов, сообщает единые требования по их написанию, консультирует в процессе 
подготовки реферата. 

Рефераты используются также и в работе студентов на семинарских и практических 
занятиях. В этом случае обычно они выполняются по желанию и зачитываются на занятии с 
целью его дальнейшего обсуждения всеми студентами группы. В целом работа над 
рефератом позволяет студентам овладеть очень важными для исследователя умениями, а 
именно: научиться работать с научным текстом, выделять в нем главное, существенное, 
формулировать как свои, так и чужие высказывания кратко и своими словами, логично 
выстраивать и систематизировать изученный материал. 

Реферат студента должен соответствовать следующим теоретико-методическим 
требованиям: 

1. Объем реферата составляет 12-15 страниц печатного текста (формат А-4; поля: Левое 
– 3 см, остальные по 2 см; шрифт – Times New Roman, кегль 14 пт.; междустрочный 
интервал полуторный; выравнивание по ширине; отступ 1,25 см), номера страниц: 
положение – вверху страниц, выравнивание – по центру. Работа выполняется на 
русском языке. 

2. Титульный лист оформляется в соответствии с требованиями учебного учреждения. 
3. Составляется план реферата. 
4. Структура реферата имеет вид: введение, основная часть, заключение, список 

литературы. 
Во введении необходимо отразить обоснование выбора темы, ее актуальность, 

степень разработанности исследуемой проблемы, цель и задачи исследования. 
В основной части выделяются несколько (не менее двух) разделов, формулировка 

названий которых должна соответствовать пунктам плана. В основной или главной части 
реферата раскрывается суть исследуемой проблемы, оценка существующих в литературе 
основных теоретических подходов к ее решению, изложение собственного взгляда на 
проблему и пути ее решения и т.д., кроме теоретической части реферат может включать 

 



7 

практическую часть исследования. Проблематика, рассматриваемая в разделах реферата, 
должна быть теоретически и логически взаимосвязанной, а ее рассмотрение должно 
способствовать содержательному освещению темы. 

В заключении необходимо подвести итоги анализа и сделать основные выводы. 
5. Реферат завершается списком использованной литературы, включая оригинальные 

тексты, монографические исследования, статьи, учебные пособия и др. Список 
литературы оформляется в соответствии с ГОСТом 7.1-2008 (М.: ИПК Издательство 
стандартов. 2007). Минимальное количество использованной литературы – 10 
источников. 

6. Дополнительной частью реферата может быть приложение. 
7. Текст должен быть тщательно выверен и соответствовать нормам научного 

литературного языка. 
Примерные темы рефератов: 

1. Нормативно-правовая база по коррекционной работе педагога-психолога. 
2. Организация деятельности специалистов, участвующих в интегрированном 

воспитании и обучении дошкольников с отклонениями в развитии. 
3. Методы и специфика организации коррекционной работы с детьми. 
4. Составление индивидуальных и групповых коррекционных программ. 
5. Работа с одаренными детьми и детьми «группы риска». 
6. Анализ индивидуального прогресса ребенка в результате проведения коррекционной 

работы. 
7. Психологическое консультирование. 
8. Структура психологической консультации. 
9. Методы индивидуального и группового консультирования. 
10. Техника консультирования педагогов и родителей. 
11. Психологическое заключение. 
12. Взаимодействие родителей и педагогического коллектива в создании 

психологической комфортной и безопасной среды в дошкольном образовательном 
учреждении. 

Вопросы к зачету 
1. Детская практическая психология как отрасль психологической науки. 
2. Детская практическая педагогика как отрасль педагогической науки. 
3. Основные понятия детской практической психологии. 
4. Основные понятия детской практической педагогики. 
5. Цели и задачи психологической службы в дошкольном учреждении. 
6. Основные направления работы детского практического психолога: психопрофилактика, 
психодиагностика, психокоррекция, психологическое консультирование и просвещение. 
7. Нормативно-правовые аспекты деятельности практического психолога. 
8. Основные принципы профессиональной деятельности практического психолога. 
9. Планирование работы психолога. 
10. Организация кабинета педагога-психолога. 
11. Формы организации работы детского практического психолога. 
12. Работа детского практического психолога с родителями. 
13. Работа детского практического психолога с педагогическим коллективом. 
14. Профессиональные требования к практическому психологу. 
15. Этика психологической работы. 
16. Понятие о психическом здоровье. 
17. Понятие о норме и отклонениях психического развития ребенка. 
18. Нормативно-правовая база по обеспечению полноценного психического развития и 
психологического здоровья детей. 
19. Классификация отклонений психического развития. 
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20. Методы и приемы работы психолога по профилактике и коррекции отклонений в 
развитии детей в разном возрасте. 
21. Понятие «психологический запрос». 
22. Понятие «психологический диагноз». 
23. Диагностическая работа детского практического психолога. 
24. Задачи диагностической работы. 
25. Нормативно-правовая база по проведению диагностики развития ребенка в системе 
дошкольного образования. 
26. Этапы обследования ребенка. 
27. Методика проведения диагностических процедур и интерпретация показателей. 
28. Диагностический инструментарий педагога-психолога дошкольного образовательного 
учреждения. 
29. Психолого-медико-педагогический консилиум в образовательном учреждении. 
30. Коррекционная работа детского практического психолога. 

 
6. Методические указания для обучающихся по усвоению дисциплины 

Приступая к изучению дисциплины, необходимо ознакомиться содержанием 
настоящей программы. Практические занятия проводятся с целью углубления и закрепления 
знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной работы над нормативными 
документами, учебной и научной литературой. При подготовке к практическому занятию 
необходимо изучить, повторить теоретический материал по заданной теме. Рекомендации по 
подготовке к практическому занятию: осуществлять подготовку к обсуждению вопросов 
практических занятий, используя список основной и дополнительной литературы, в которой 
студенты могут найти ответы на поставленные вопросы; обращать внимание на категории, 
которыми оперируют авторы; выписывать основные понятия и систематизировать их в 
словаре; разрабатывать блок-схему, в которой найдут отражение все изучаемые вопросы 
темы. Самостоятельно изучается рекомендуемая литература, проводится работа с 
библиотечными фондами и электронными источниками информации. Вниманию студентов 
предлагаются список литературы, контрольные вопросы и задания. По желанию студенты по 
интересующим вопросам могут написать рефераты, предварительно согласовав тему с 
преподавателем. При подготовке к занятиям использовать материалы ФОС. 

Обучающиеся с ОВЗ, как и все остальные студенты, могут обучаться по 
индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом индивидуальных 
особенностей и специальных образовательных потребностей конкретного обучающегося. 
При составлении индивидуального графика обучения для лиц с ОВЗ возможны различные 
варианты проведения занятий: проведение индивидуальных или групповых занятий с целью 
устранения сложностей в усвоении материала, подготовке к практическим занятиям, 
выполнению заданий по самостоятельной работе. Для лиц с ОВЗ, по их просьбе, могут быть 
адаптированы как сами задания, так и формы их выполнения, выполнение под руководством 
преподавателя индивидуального проектного задания, позволяющего сочетать теоретические 
знания и практические навыки; применение мультимедийных технологий в процессе 
ознакомительных лекций и практических занятий, что позволяет экономить время, 
затрачиваемое на изложение необходимого материала и увеличить его объем. 

Форма проведения текущей аттестации для студентов с ОВЗ устанавливается с 
учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 
письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ОВЗ 
может быть предоставлено дополнительное время для подготовки к ответу на зачете, 
выполнения задания по самостоятельной работе. Студент с ограниченными возможностями 
здоровья обязан: выполнять требования настоящей программы, предъявляемые к степени 
овладения соответствующими знаниями. 

9 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
9.1 Основная литература 
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1. Возрастная и педагогическая психология : учебник для вузов / Б. А. Сосновский [и др.] ; под 
редакцией Б. А. Сосновского. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 359 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-9916-9795-8. — Текст : электронный //   ЭБС   Юрайт   [сайт].   — 
URL: http://biblio-online.ru/bcode/452617 

2. Иванников, В. А. Общая психология : учебник для вузов / В. А. Иванников. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 480 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03357-1. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/450225 

3. Корягина,    Н. А. Социальная    психология :     учебник     для     бакалавров /     Н. А. Корягина, 
Е. В. Михайлова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 492 с. — (Бакалавр. Академический 
курс). — ISBN 978-5-9916-3024-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-
 online.ru/bcode/444265 

4. Обухова, Л. Ф. Возрастная психология : учебник для вузов / Л. Ф. Обухова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 460 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00249-2. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449650 

5. Общая психология. Введение в общую психологию : учебное пособие для вузов / Д. А. Донцов, 
Л. В. Сенкевич, З. В. Луковцева, И. В. Огарь ; под научной редакцией Д. А. Донцова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07159-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/455552 

6. Психология развития и возрастная психология : учебник и практикум для вузов / Л. А. Головей [и 
др.] ; под общей редакцией Л. А. Головей. — 2-е изд., испр. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
413 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07004-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449994 

7. Савенков,   А. И. Педагогическая    психология    в    2    ч.    Часть    1 :    учебник    для    вузов / 
А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 317 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02105-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: http://biblio-online.ru/bcode/452150 

8. Сорокоумова,     Е. А. Педагогическая     психология :      учебное      пособие      для      вузов / 
Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 149 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07907-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: http://biblio-online.ru/bcode/453877 

9. Сосновский, Б. А. Общая психология : учебник для вузов / Б. А. Сосновский, О. Н. Молчанова, 
Э. Д. Телегина ; под редакцией Б. А. Сосновского. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07277-8. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/455398 

10. Социальная психология : учебник и практикум для вузов / И. С. Клецина [и др.] ; под редакцией 
И. С. Клециной. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 348 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-01175-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-
 online.ru/bcode/466468 

11. Столяренко,      Л. Д. Общая      психология :      учебник       для       вузов /       Л. Д. Столяренко, 
В. Е. Столяренко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 355 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-00094-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-
 online.ru/bcode/451030 

 
1.2 Дополнительная литература 

1. Абрамова Г.С. Возрастная психология: Учебник для студентов вузов. М: Юрайт. 2010. 811с. 
Режим доступа: http://www.klex.ru/313 

2. Александрова М. В. Методологические основы карьерного роста педагога. В.Новгород: Новг. 
региональный центр развития образования, 2009. 122 с. 

3. Баева И.А. Психологическая безопасность в образовании. М.: Смысл, 2012. 175 с. 
4. Божович Е.Д. Структура и содержание позиции субъекта учения // Личностный ресурс субъекта 

труда в условиях развивающейся России: Материалы конференции. Ставрополь – Москва – Кисловодск, 2009. С. 
530 – 532. 

5. Возрастная и педагогическая психология: Хрестоматия /Под ред. И.В. Дубровина. М.: 1999. 
6. Возрастная и педагогическая психология: хрестоматия для студентов высших педагогических учебных 

заведений / сост. И. В. Дубровина, А. М. Прихожан, В. В. Зацепин. М.: Академия. 2009. 367 с. 
7. Гамезо М.В. Домашенко И.В. Атлас по психологии: Методическое пособие к курсу «Психология человека». 

 

https://biblio-online.ru/bcode/452617
https://biblio-online.ru/bcode/450225
https://biblio-online.ru/bcode/444265
https://biblio-online.ru/bcode/444265
https://biblio-online.ru/bcode/444265
https://biblio-online.ru/bcode/449650
https://biblio-online.ru/bcode/455552
https://biblio-online.ru/bcode/449994
https://biblio-online.ru/bcode/452150
https://biblio-online.ru/bcode/453877
https://biblio-online.ru/bcode/455398
https://biblio-online.ru/bcode/466468
https://biblio-online.ru/bcode/466468
https://biblio-online.ru/bcode/466468
https://biblio-online.ru/bcode/451030
https://biblio-online.ru/bcode/451030
https://biblio-online.ru/bcode/451030
http://www.klex.ru/313
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М.: 2004. 276 с. Режим доступа: http://www.klex.ru/7s6 
8. Крайг Г. Психология развития. СПб.: Питер, 2005. 940 с. Режим доступа: http://www.klex.ru/1xh 
9. Мухина В.С. Детская психология. М.: Юрайт, 2010. 535 с. 
10. Пазухина С. В. Педагогическая успешность: диагностика и развитие профессионального сознания учителя. 

СПб: Речь , 2010. 217 с. 
11. Рогов В.И. Настольная книга практического психолога: Учебное пособие. М.: 1999. 
12. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. СПб.: Питер, 2010. 607 с. 

 
9.3 Периодические издания 

1. Журнал «Вопросы образования» // https://vo.hse.ru/about 
2. Журнал «Вопросы психологии» // http://voppsy.ru 
3. Журнал «Психологическая наука и образование» // psyjournals.ru/index.shtml 
4. Электронный журнал ИП РАН «Организационная психология и психология труда» // http://work-org-

 psychology.ru/ 
 

9.4 Программное обеспечение 
• Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN 1 License (бессрочная),(лицензия 

49512935); 
• Microsoft VisualFoxPro Professional 9/0 Win32 Single Academic OPEN (бессрочная), 

(лицензия 49512935); 
• Microsift Sys Ctr Standard Sngl License/Software Assurance Pack Academic License 2 

PROC (бессрочная), (лицензия 60465661) 
• Microsoft Exchange Small Business CAL Russian Software Assurance Academic OPEN 

Level Device CAL Device CaL (бессрочная), (лицензия 60465661), 
• Microsoft Win Home Basic 7 Russian Academic OPEN (бессрочная), (лицензия 

61031351), 
• Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN, (бессрочная) (лицензия 61031351), 
• Microsoft Windows Proffesional 8 Russian Upgrade Academic OPEN (бессрочная), 

(лицензия 61031351), 
• Microsoft Windows Vista Business Russian Upgrade Academic OPEN, (бессрочная), 

(лицензия 41684549), 
•  Microsoft Windows Server Datacenter 2003 R2 English Academic OPEN, (бессрочная), 

(лицензия 41684549), 
•  Microsoft Internet Security&Accel Server Standart Ed 2006 English Academic OPEN, 

(бессрочная), (лицензия 41684549), 
• Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN, (бессрочная), 

(лицензия 60939880), 
• Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic OPEN, (бессрочная), 

(лицензия 60939880), 
•  Microsoft Windows Server Standart 2008 R2 Russian Academic OPEN, (бессрочная), 

(лицензия 60939880), 
• Microsoft Windows Server CAL 2008 Russian Academic OPEN, (бессрочная), (лицензия 

60939880), 
• Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Расширенный Russian Edition. 1000-1499 

Node 2 year Educational Renewal License (лицензия 2022-190513-020932-503-526), срок 
пользования с 2019-05-13 по 2021-04-13 

• ABBYYFineReader 11 Professional Edition, (бессрочная), (лицензия AF11-2S1P01- 
102/AD), 

• Microsoft Volume Licensing Service, (бессрочная), (лицензия 62824441), 
• Autodesk AutoCAD 2010 Russian, (бессрочная), (лицензия 391-12011783), 
• CorelDRAW Graphics Suite X5Education License ML (1-60), (бессрочная), (лицензия 

 

http://www.klex.ru/7s6
http://www.klex.ru/1xh
https://vo.hse.ru/about
http://voppsy.ru/
http://work-org-psychology.ru/
http://work-org-psychology.ru/
http://work-org-psychology.ru/
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4088083), 
•  Microsoft Windows Server Standart Russian License/Software Assurance Pack Academic, (бессрочная), 

(лицензия 60939880), 
• Microsoft Windows Server CAL Russian License/Software Assurance Pack Academic, (бессрочная), 

(лицензия 62590127), 
•  Mathcad Education – University Edition (25 pack), Academic Mathcad License Mathcad Extensions, 

MathcadProfessor Home Use License, Mathcad Professor Home Use Extensions, (бессрочная),(лицензия 
3А1830135); 

• Lucas-Nulle контракт №6-ОАЭФ2014 от 05.08.2014; 
• Microsoft Windows Pro 64bit DOEM, (бессрочная), контракт № 6-ОАЭФ2014 от 

05.08.2014 
• Справочно-правовая система "Консультант Плюс", сетевая студенческая версия 

версия «проф». В составе базы: «Судебная практика», «Сахалинский выпуск», 
«Законопроекты», «деловые бумаги», «международное право», «финансист», 
«эксперт-приложение», «документы СССР», «комментарии законодательства», 
«консультации для бюджетных организаций». 

• Справочно-правовая система "Консультант Плюс", сетевая версия «проф». В составе 
базы: «документы СССР», «бюджетные организации», «строительство», «суды общей 
юрисдикции», «сахалинский выпуск», «деловые бумаги», «корреспонденция счетов», 
«международное право», «эксперт-приложение». 

• 1С-Бухгалтерия: 8.1. Регистрационный номер 801274453; 
• 1С-Университет. Регистрационный номер 8100238488; 
• Программный комплекс «Планы», «Планы СПО» Договор № 4782 от 15.02.2018 года; 
• «Антиплагиат. ВУЗ». Лицензионный договор №194 от 22.03. 2018 года; 
• «Диплом-стандарт». Договор № 13651 от 14.05.2013 года (пролонгация от 18.01.2017); 
• «Диплом-стандарт». Договор № 12209 от 14.06.2013 года (пролонгация от 18.01.2017); 
• «Кибер ДИПЛОМ СПО» Договор № 11911 от 15.05.2018 года 
• Программное обеспечение «Авторасписание AVTOR+ конвертер поручений» лицензионный договор 

№ 5462 от 29.11.18 
• 1С: Предприятие 8. Комплект для обучения в высших и средних учебных заведениях. 

Сублицензионный договор № 180/2017 от 26.01.2017 
• Программный комплекс "ГРАНД-Смета 2018". Свидетельство № 4221_181 от 22.03.2019 

 
9.5 Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

современных информационных технологий 
1. Электронная библиотечная система eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru) 
2. http://psyfactor.org – психологические статьи, книги, курсы и семинары. 
3. http://www.psychologies.ru/ – психологический журнал, статьи. 
4. http://www.koob.ru/ – электронная библиотека 
5. http://www.psylist.net/ – психологический практикум 
6. https://www.b17.ru/ – профессиональный сайт психологов, статьи, консультации. 
7. http://psychojournal.ru/ – научно-популярный психологический портал, на котором собраны 

статьи, книги, фильмы, презентации и рефераты по психологии. 
8. https://psy-practice.com/ – статьи по психологии и психотерапии. 
9. Национальная электронная библиотека (НЭБ) (http://нэб.рф/) 
10. IPRbook (http://www.iprbookshop.ru/) 
11. Электронная библиотечная система ЮРАЙТ https://biblio-online.ru/ (доступ к индивидуальной 

полке) 
12. Университетская библиотека онлайн: Biblioclub.ru 

 
10. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов 
Учебные и учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для слепых и слабовидящих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением; 

 

http://psyfactor.org/
http://www.psychologies.ru/
http://www.koob.ru/
http://www.psylist.net/
http://www.b17.ru/
http://psychojournal.ru/
http://www.iprbookshop.ru/)
http://www.iprbookshop.ru/)
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- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 
обеспечением, или могут быть заменены устным ответом; 

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; возможно 

также использование собственных увеличивающих устройств; 
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере. 
Для глухих и слабослышащих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; 
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в форме 

тестирования. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере. 
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа. 
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с учётом их 

индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько 
этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается использование 
технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями обучающихся. Эти средства 
могут быть предоставлены университетом, или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием дистанционных 
образовательных технологий. 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для 
каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная библиотека и иные 

помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными местами с техническими 
средствами обучения: 

Для слепых и слабовидящих: 
для глухих и слабослышащих: 
- автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и слабослышащих; 
- акустический усилитель и колонки; 
Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 
- компьютерной техникой со специальным программным обеспечением. 

 
11. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Материально-техническое обеспечение дисциплины: учебная аудитория для проведения занятий 
лекционно-практического типа укомплектована специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления информации большой аудитории: доска меловая – 1, экран – 1, 
мультимедиапроектор -1 Персональный компьютер – 1; Колонки – 2; программа для создания и демонстрации 
презентаций MicrosoftPowеrPoint. Помещение для самостоятельной работы: аудитория укомплектована 
специализированной мебелью, оснащена компьютерной техникой: компьютерами с возможностью 
подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 
среду организации. 
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